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WPROWADZENIE

Podejmujac probe dokonania charakterystyki schizofrenii i jej wptywu na zdol-
no$¢ kontrahenta do podjecia obowiazkow matzenskich nie sposob nie rozpoczaé
naszych rozwazan od spojrzenia na psychoze, w szczeg6lnosci zas na jej charakte-
rystyczne symptomy, by w konsekwencji moc okresli¢ schizofreni¢ jako zaburzenie
o charakterze psychicznym. Jest to jednak zadanie istotne, o ile jedynie poprzez ana-
lizg struktur wewnetrznych cztowieka, ktore z kolei oddziatujg na jego zachowania
zewnetrzne, mozliwe jest okreslenie odpowiedzialnosci prawnej osoby w odniesie-
niu do sakramentu matzenstwa.

CHARAKTERYSTYKA PSYCHOZY

Termin psychoza, uzyty po raz pierwszy w 1845 r. przez Ernsta von Feuchtersle-
bena, ma wiele roznych znaczen. Czasem stosowany jest jako synonim powaznego
zaburzenia psychicznego, czasem za$§ w celu odrdznienia zaburzen psychotycznych
od zaburzen nerwicowych, ktdre zazwyczaj opisuje si¢ jako przesadne i ilo§ciowo
nieprawidlowe reakcje'. Psychoza jest ogdlnym terminem opisujacym cala grupe
ludzkich zachowan, ktére moga mie¢ rézne przyczyny i dlatego nie jest traktowana
jako osobna jednostka chorobowa?.

Psychozy to grupy zaburzen psychicznych uwazanych za glebsze i cigzsze. Jako
kryteria ich wyodrebnienia proponowane jest zwlaszcza wyrazne ograniczenie lub
utrata zdolnosci krytycznej oceny rzeczywistosci z powodu zaburzen poznawczych,

! Por. Oksfordzki podrecznik psychiatrii, red. A. Grzywa, Lublin 2007, s. 198.

2Por. J.A. Gilbert Calabuig, Medicina Legal y Toxicologia, Barcelona 1991, s. 894. Czytamy
tutaj: ,,...el proceso patoldgico se desarolla en un sujeto hasta entonces sano o a lo sumo con una predi-
sposicion especial a sufrir la enfermedad, en cualquier momento de su curso vital”.
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dowiedzione lub hipotetyczne tlo somatyczne, szczeg6lnie gleboka lub catosciowa
dezorganizacja funkcjonowania psychicznego i spotecznego®.

Zaburzenia psychiczne dzielimy na zespoty psychotyczne i zespoty niepsycho-
tyczne. Kryterium podziatu stanowi wystepowanie okreslonych objawow psychopa-
tologicznych. Objawy te to urojenia, halucynacje, zaburzenie myslenia i zachowania,
wahania nastroju, znaczne deficyty myslowe. W tych przypadkach wystepuje za-
wsze z przyczyn chorobowych wyrazne zaburzenie poczucia rzeczywistosci, ograni-
czenie lub niezdolnos$¢ do krytycznej, realistycznej oceny wiasnej osoby, otoczenia
lub relacji migdzy nimi. Zespoty niepsychotyczne to te, ktore nie spetniajg kryterium
przynaleznos$ci do zespotéw psychotycznych®.

Osoby, ktore doznajg stanu psychozy, doswiadczajg zaburzen §wiadomosci,
spostrzegania, a ich sposob myslenia ulega zwykle catkowitej dezorganizacji. Osoba
znajdujaca si¢ w stanie psychozy nie ma jej Swiadomosci 1 wydaje si¢ jej, ze funk-
cjonuje normalnie. Istota psychozy jest brak krytycyzmu wobec wlasnych, niepra-
widlowych spostrzezen i osgdow. Termin psychoza odnosi si¢ zatem do niemoznosci
analizowania rzeczywisto$ci, czemu zazwyczaj towarzyszg omamy, urojenia i inne
zaburzenia myslenia. Zespoly psychotyczne uznaje si¢ za zaburzenia psychiczne,
w ktorych z przyczyn chorobowych wystepuje wyraznie zaburzenie poczucia rze-
czywistos$ci, tzn. wyrazne ograniczenie lub niezdolnos¢ do krytycznej, realistycznej
oceny rzeczywistosci, w tym siebie samego, otoczenia i relacji miedzy nimi°.

Psychozy moga wystepowac jako odosobnione, pojedyncze zjawiska, czyli ob-
jawy, ale najczesciej taczg si¢ ze sobg, a obejmujgc rézne funkcje psychiczne, two-
rza tzw. zespotly objawow psychopatologicznych. Wstgpnym zatem przedmiotem
analizy w psychopatologii sg przejawy, czyli fenomeny zycia psychicznego w ich
indywidualnej niepowtarzalno$ci, zmiennosci i roznorodnosci. Zespot psychopato-
logiczny to okreslony zbior objawow wystepujacych wspolnie w warunkach natural-
nych, stanowigcy tworzywo opisu i oceny klinicznej zaburzen psychicznych. Lista
podstawowych zespotow psychopatologicznych nie jest obszerna, mimo postepu
wiedzy na temat zaburzen psychicznych pozostaje na tyle stata, ze uwaza si¢ ja za
odzwierciedlenie podstawowych wzorcow zaburzonego funkcjonowania psychicz-
nego czlowieka. Jednak obok dos¢ powszechnie przyjmowanych zespotoéw, do kto-
rych zalicza si¢ zespo6t depresyjny i zespot maniakalny, sg zespoty, ktorych definicja
i zastosowanie podlegaja ciagtej dyskus;ji°.

Niejednoznaczno$¢ definiowania poszczegodlnych zespotow psychicznych,
a jednocze$nie wzajemne przenikanie si¢ poszczegoélnych objawdw sprawia, iz
spotyka si¢ roézne podzialy zespolow objawow psychopatologicznych. Zdaniem
A. Grzywy jako kryterium ich podziatu mozna przyja¢ dziedzing psychiki, ktorej
w chwili badania zaburzenia najbardziej dotycza. Stosujac ten umowny podzial psy-

3 Por. Nowa encyklopedia powszechna PWN, s. 394; M. Garcia Blazquez, Aspectos médicos legates
de la nulidad y separacion matrimonial, Granada 1993, s. 146.

4 Por. Psychiatria, Podstawy psychiatrii, red. A. Bilikiewicz, S. Puzynski, J. Rybakowski,
J. Wciodrka, t. 1, Wroctaw 2002, s. 404-405.

S Por. A. Grzywa, Oblicza psychozy, Lublin 2005, s. 16.

¢ Por. Psychiatria..., s. 324-327.



SCHIZOFRENIA — NIEZDOLNOSC DO PODJECIA OBOWIAZKOW MALZENSKICH 155

chiki na sfer¢ $wiadomosci, zycia uczuciowego, intelektu w rozumieniu myslenia
oraz dziedzing zachowania i postgpowania, mozna podzieli¢ zespoty objawow psy-
chopatologicznych na: zaburzenia $§wiadomosci, zaburzenia uczuciowosci, zaburze-
nia sfery intelektualnej oraz zaburzenia zachowania i postepowania’.

W podreczniku psychiatrii podzial ten jest uproszczony i koncentruje si¢ je-
dynie wokot trzech réznych grup objawow. Pierwsza tworza zaburzenia czynno$ci
poznawczych, tzn. tych, za ktoérych pomoca czlowiek uzyskuje, porzadkuje, prze-
chowuje i wykorzystuje wiedzg o otaczajacym §wiecie i wlasnym ciele. Do drugiej
grupy zalicza si¢ objawy, ktore wigzg si¢ z zaburzeniami czynno$ci emocjonalnych
1 motywacyjnych, tzn. z procesami dynamizujacymi i ukierunkowujacymi zacho-
wanie. W trzeciej grupie znalazty si¢ objawy stanowiace zaburzenie tych czynnosci
psychicznych, ktore trudno jednoznacznie podporzadkowac poprzednim®. Co nalezy
jednak podkresli¢, kazdy z zaproponowanych podziatdow zespolow objawow psy-
chopatologicznych jest uproszczeniem, gdyz rzadko zespoty te wystepuja w sposob
od siebie odgraniczony.

Wszystkie zaburzenia psychiczne wptywaja na poznanie wyrazane w uczu-
ciach, pogladach i percepcji. Niektore z nich wptywaja takze na wyzsze funkcje
poznawcze poziomu $wiadomosci, jasnosci mysli, pamie¢ i inteligencj¢’. Zaburze-
nia czynnosci poznawczych sa to zaburzenia tych czynnosci psychicznych, ktore
pozwalajg organizmowi na rozpoznanie wlasciwosci i postaci srodowiska zewnetrz-
nego 1 wewnetrznego, utrwalenie ich i scalenie w spdjny i wzglednie trwaty system
indywidualnej wiedzy o $wiecie!®. Czynnosci poznawcze bowiem umozliwiajg orga-
nizmowi adekwatne reagowanie na zmieniajacg si¢ sytuacje wewnetrzng i zewnetrz-
ng poprzez przejecie zawartego w bodzcach aspektu informacyjnego, ktory istnieje
i oddziatuje dzigki aktywizacji réznych fragmentow sieci neuronalnej, stanowigcych
psychiczng reprezentacje réznych fragmentow $rodowiska'!.

Zaburzenia czynnosci poznawczych dotycza zaburzen uwagi, pamigci, Spo-
strzegania, jak i zaburzen my$lenia i porozumiewania si¢'2. Nie wnikajac w tym
miejscu w szczegdlowa analize poszczegdlnych form zaburzen czynnosci poznaw-
czych, warto jedynie zwrdci¢ uwage na kilka z nich, uzytecznych z racji podjetego
przez nas zagadnienia.

Zaburzenia myslenia mogg mie¢ charakter formalny, formalno-tresciowy lub
tresciowy. Do formalnych zaburzen myslenia zalicza si¢ zaburzenia toku myslenia,

"Por. A. Grzywa, dz.cyt., s. 44-45.

8 Por. Psychiatria..., s. 333.

% Por. Oksfordzki podrecznik psychiatrii..., s. 66.

10 Por. J.J. Garcia Failde, Nuevo estudio sobre trastornos psiquicos y nulidad del matrimonio,
Salamanca 2003, s. 122. Autor zauwaza: ,,... La memoria sensitiva reproducer las sensaciones que Se
tuvieron antes (bajo ester aspecto no Se distingue de la fantasia) y ademas reconoce que las mismas
fueron tenidas antes (es lo que se llama reminiscentia); ...La memoria intelectual reproduce ideas, judi-
cios, raciocinios, etc., y reconoce que estas ideas, judicios, raciocinios, etc., se tuvieron anteriormente;
pasado un tiempo recordamos, por ejemplo, la historia de un acontecimiento que nos contaron y ademas
reconocemos que esa historia nos la cotaron antes...”.

" Por. Psychiatria..., s. 334.

12 Por. H. Kaplan, B.J. Sadock, Tratado de psiquiatria, Barcelona 1989, s. 568-572.
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objawiajace si¢ spowolnieniem myslenia lub jego przyspieszeniem (gonitwa mysli),
czy tez przerwami w mysleniu®.

Do formalno-tresciowych zaburzen myslenia zalicza si¢: myslenie magiczne,
mity, przesady, mysli nadwarto$ciowe, mysli natretne, depersonalizacje, pseudolo-
gi¢ fantastyczng i nastawienia. Warto w tym miejscu szczegolnie zauwazy¢ zaburze-
nie polegajace na przezywaniu mysli nadwartosciowych. Mys$lom tym towarzyszy
zawsze silne zaangazowanie emocjonalne, nie dopuszczajace ich krytycznej oce-
ny. Zazwyczaj cechuja si¢ przecenianiem swojego znaczenia i mozliwo$ci. Mysli
nadwarto$ciowe ograniczaja mozliwos¢ korzystania z wezesniejszych doswiadczen
oraz uniemozliwiajg uwzglednienie opinii innych osob na dany okreslony temat'*.

TreSciowe zaburzenie my$lenia polega na urojeniach'®. Mozna powiedzie¢, ze
urojenia to szczegolne, motywowane chorobliwie, nieadekwatne, falszywe posta-
wy wobec przedmiotowej lub podmiotowej rzeczywistosci, w ktorych zwykle do-
strzegamy specyficzny skladnik poznawczy, taki jak sad czy przekonanie, rzadziej
inne sktadniki, jak specyficzny stan emocjonalny czy specyficzne zachowanie!®.
W urojeniach odréznienie rzeczywistosci od nierzeczywisto$ci staje si¢ trudne.
Urojeniowo przezywany stan rzeczy jest dla danej jednostki juz na wstgpie czyms,
co zawiera prawde samg w sobie. Posrod roznych form urojen spotyka sie takze
urojenia wielko$ciowe, stanowigce element zespolu maniakalnego, jak i urojenia
depresyjne, spotykane w przebiegu zespotu depresyjnego. U podstaw urojen wiel-
kos$ciowych lezy przekonanie danej osoby, ze jest ona niezwykla osobistoscia, ze
ma jakie$ szczegdlne bogactwa, misj¢ do spetnienia czy przyktadowo mozliwosci
ponadnaturalne. W urojeniach depresyjnych dana osoba przypisuje sobie rdézne za-
niedbania, niedostateczny wysitek, niewtasciwe zuzytkowanie zdolnosci, a swoja
chorobg uwaza za karg'’.

Zaburzenia czynnosci emocjonalnych wigza si¢ z dynamika przezywania rze-
czywisto$ci'®. Do najczesciej wystepujacych zaburzen emocjonalnych zalicza sie:

B Por. Oksfordzki podrecznik psychiatrii..., s. 64. Czytamy tutaj: ,,Przy$pieszone tempo mysli
nazywane jest gonitwg mysli. Moze przejawia¢ si¢ w mowie jako presja mowienia albo by¢ opisywana
przez pacjenta. Ma on uczucie, ze mysli biegng szybciej niz moga by¢ wyartykutowane, a kazda mysl
powoduje zbyt wiele skojarzen, aby mozna je bylo §ledzi¢. Gonitwa mysli jest cecha choréb mania-
kalnych. W lagodnych formach za tendencja determinujaca mysli mozna nadazy¢ (do uzupehienia
bocznych skojarzen odwoluje si¢ drobiazgowos$¢), jednak w powazniejszych przypadkach dochodzi do
gubienia skojarzen, w ktérym normalne semantyczne powigzania mi¢dzy myslami zostaja ostabione,
utracone badz zastapione przez skojarzenia oparte na paronomazji, aliteracji lub dzwigku stéw (asocja-
cja myslowa dzwigkow). Spowolnione tempo mysli albo op6Znienie psychiczne wystepuje w choro-
bach depresyjnych. Dochodzi tu do zmniejszenia subiektywnej szybkosci mysli oraz zakresu skojarzen.
Moga wystapi¢ spowolnienie i zanik spontanicznej mowy. Ponadto pozostate mysli skierowane sg na
przygnebiajace tematy. Zarowno w przyspieszonym, jak i spowolnionym mysleniu moze by¢ widoczna
tendencja do gubienia gléwnego watku mysli (okreslanego jako wzmozone rozproszenie)”.

4 Por. A. Grzywa, dz.cyt., s. 63—64.

15 Por. F. Dorschs, Diccionario de psicologia, Barcelona 1976, s. 653.

16 Por. Psychiatria...,s. 351.

17 Por. A. Grzywa, dz.cyt., s. 72-87.

18 Por. J.J. Garcia Failde, dz.cyt., s. 122. Autor zauwaza: ,,...Non existe un total acuerdo en la
definicion de las emociones. Segtn la mayoria de los psicologos, el misterio de las emociones consta
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obnizenie nastroju, podwyzszenie nastroju, lek, zto$¢, zobojetnienie uczuciowe, czy
tez zubozenie lub chwiejnos$¢ uczuciows.

Obnizenie nastroju charakteryzuje si¢ dtuzej utrzymujacym si¢ ujemnym tonem
emocjonalnym i ujemnym zabarwieniem uczuciowym wszystkich przezy¢. Osoba
dotknieta obnizonym nastrojem odczuwa zatem smutek, przygnebienie, rozpacz,
brak radosci, bezsilno$¢ i niemoc. W ramach zaburzenia obnizonego nastroju mozna
wyr6zni¢: nastroj depresyjny (wyrazny ton rozpaczy i smutku), nastroj depresyjno-
-dysforyczny (ton zalu, a nawet zlosci) oraz nastroj dystymiczny (lekliwos¢, po-
czucie wyczerpania i dolegliwosci cielesnych)'®. Najpopularniejsza forma obnizenia
nastroju jest nastrdj depresyjny. Co nalezy podkresli¢, w tagodniejszej formie jest
on przezywany przez wickszos¢ oséb. W sytuacjach zaburzonych wzrasta domi-
nacja obnizonego nastroju nad wszystkimi sytuacjami zyciowymi oraz zmniejsza
si¢ reakcyjnos$¢ nastroju, tzn. mozliwos¢ polepszania nastroju przez przyjemne lub
zachecajace do tego wydarzenia®®

Podwyzszenie nastroju cechuje wybitnie dodatni ton i zabarwienie emocjo-
nalnych przezy¢, ktore dana osoba opisuje jako rados$¢, wesotos¢, uniesienie, entu-
zjazm, poczucie mocy i energii. Poziom tych odczu¢ moze by¢ rézny, stad mozna
mowic o nastroju maniakalnym (odczucie uniesienia, radosci o ekspansywnym, dtu-
zej utrzymujgcym si¢ charakterze), euforycznym (ptytkie wzmozenie nastroju), czy
wrecz ekstatycznym odczucie podniostoSci sytuacji i wasnego w niej udziatu)?!.

Lek to nastrdj, w ktorym dominuje odczucie silnego zagrozenia zmiany wywo-
dzacej sie z nieznanego zrodta?. Ztos¢ to nastrdj, w ktorym dominuje negatywne
przezywanie wzburzenia zwigzane z poczuciem ograniczenia lub zablokowania wta-
snych mozliwosci. Zobojetnienie uczuciowe polega na wyraznym ilosciowym ogra-
niczeniu lub braku przezywanych uczu¢. Zubozenie uczuciowe to tendencja do dtu-
gotrwatego utrzymywania si¢ stanow uczuciowych w mato zmienionej lub w ogole
niezmienionej postaci. Chwiejnos¢ uczuciowa to nadmierna zmienno$¢, niestalosc,
nietrwato$¢ nastroju®.

Zaburzenia czynno$ci motywacyjnych opieraja si¢ na odniesieniu do motywu
dzialania cztowieka, ktory rozumiany jest jako czynnik ukierunkowujacy cztowieka
na dazenie do okreslonego, wyznaczonego celu. W gldwnej mierze zaburzenia te

en realidad de tres misterios: excitacion (que despiertan las emociones), expresion (como el cuerpo
y la mente excitados expresan la emocion, es decir, reaccionan ante emocion), experientia (como las
reacciones fisicas y mentales matizan el modo de sentir la emocion)”.

19 Por. Psychiatria..., s. 363-364.

2 Por. Oksfordzki podrecznik psychiatrii..., s. 47.

2 Por. Psychiatria..., s. 364-365.

22 Por. Oksfordzki podrecznik psychiatrii..., s. 54. Czytamy tutaj: ,,Lek ma dwa sktadniki: lek psy-
chiczny — nieprzyjemne uczucie, w ktorym wystepuje subiektywne napigcie, wzmozone pobudzenie
oraz lekliwa §wiadomos$¢, oraz lek somatyczny — cielesne uczucie palpitacji, pocenie si¢, dusznosci,
blado$¢ oraz poczucie dyskomfortu w jamie brzusznej. Uczucie Igku jest zwigzane z pobudzeniem
systemu autonomicznego i poznawcza oceng zagrozenia, ktore byly prymitywnymi reakcjami adapta-
cyjnymi — od nich zalezato przetrwanie. Umiarkowany lgk moze powodowac zwigkszenie wydajnosci
wykonywanych zadan. [...]. Staje si¢ patologiczny, gdy jest nieprawidlowo gleboki, dtugotrwaty Iub
na poziomie przekraczajacym rzeczywiste zagrozenie w danej sytuacji”.

2 Por. Psychiatria..., s. 365-367.
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dotyczg aktywnosci ruchowej 1 aktywnosci impulsywnej. Szczegdlng uwage zwra-
ca tutaj dziatanie nawykowe, w tym nawykowe unikanie, czyli fobia**. Polega ona
na unikaniu pewnych okoliczno$ci na skutek obawy z nimi zwigzanej. Pos$rod roz-
nych form fobii wyr6znia si¢ m.in. fobie spoteczne polegajace na unikaniu sytuacji,
w ktorych dokonywana jest spoteczna ocena, a motywem jest obawa wystgpienia
jakiego$ przejawu leku®.

Zaburzenia scalania czynnosci psychicznych dotycza $wiadomosci, orientacji,
inteligencji oraz osobowosci. Swiadomo$é to w medycynie stan fizjologiczny ukta-
du nerwowego, charakteryzujacy si¢ zachowaniem orientacji co do miejsca, cza-
su i sytuacji. W psychologii §wiadomo$¢ moze oznacza¢ zdolno§¢ zdawania sobie
sprawy z wlasnego zachowania, zdolno$¢ do przezywania doznan i stanéw emocjo-
nalnych. Zaburzenia §wiadomos$ci moga mie¢ charakter ilosciowy lub jakosciowy.
Ilo$ciowe zaburzenia, do ktorych nalezy senno$¢ i $piaczka nie sg psychozami. Sa
nimi natomiast zaburzenia jako$ciowe, ktore przejawiaja si¢ w postaci przymglenia
prostego, majaczenia, zamroczenia i splatania®.

Zaburzenia orientacji dotyczy przede wszystkim czasu, miejsca, sytuacji, jak
1 tozsamosci. Zaburzenie inteligencji objawia si¢ uposledzeniem (nieosiagnigcie
charakterystycznej dla wieku sprawnosci intelektualnej) lub otepieniem (wyrazne
obnizenie osiggnigtego poziomu sprawnosci intelektualnej). Zaburzenia osobowosci
w sensie klinicznym dotycza zmiany osobowosci, osobowosci mnogiej lub dezinte-
gracji osobowos$ci?’.

OKRESLENIE SCHIZOFRENII

Zaburzenie, jakim jest schizofrenia, zawdzigcza wiele badaniom i teorii niemiec-
kiego psychiatry Emila Kraepelina, ktory kilka zaburzen psychicznych o podobnym
przebiegu potaczyt w jednostke zwana dementia precox. W VI edycji swojego pod-
recznika psychiatrii, wydanego w 1899 r.%, Kraeplin wyraznie oddziela zaburzenie

2 Por. F. Dorschs, dz.cyt., s. 653.

% Por. Psychiatria..., s. 368-376.

2 Por. A. Grzywa, dz.cyt., s. 45-47. Czytamy tutaj: ,,Przymglenie proste [...] polega na zaburze-
niu spostrzegawczosci, trudnosciach w pojmowaniu wydarzen zachodzacych w $wiecie zewngtrznym,
obnizeniu ruchliwosci, zoboj¢tnieniu. [...] Zamroczenie polega na zaburzeniu orientacji nie tylko co
do czasu, miejsca i sytuacji, ale tez co do wlasnej osoby. [...] Splatanie to najgtebszy stan zaburzenia
swiadomosci, kiedy chory traci kontakt z otoczeniem, jego watki myslowe sa porozrywane, wypowiada
jedynie pojedyncze, niepowigzane ze sobg stowa”.

¥ Por. Psychiatria..., s. 398-403. Zmiana osobowosci zwigzana jest z silnie traumatycznym
przezyciem o charakterze jednorazowym (katastrofa, $mier¢) lub trwajacym dtuzej (cigzka choroba),
ktore powoduje utrwalenie si¢ zachowan dysfunkcjonalnych lub dezadaptacyjnych. Osobowo$¢ mnoga
jest zaburzeniem dyssocjalnym polegajacym na wystgpowaniu u tej samej osoby co najmniej dwdch
r6znigeych sig, wzglednie zintegrowanych osobowosci. Dezintegracja osobowosci to stan utraty lub
zatracenia spojnosci przez mechanizmy scalajace osobowosci, prowadzacy do roznych przejawow dez-
organizacji zachodzacych miedzy nimi relacji.

% Zob. E. Kraepelin, Psychiatrie. Ein Lehrbuch fiir Studierende und Arzte, wyd. 6, Barth,
Leipzig 1899.
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maniakalno-depresyjne (maniach — depressives Irresein) od grupy zaburzen, ktorym
nadaje wspolna nazwe dementia precox. Charakteryzowaly je zaburzenia w czterech
obszarach aktywnosci psychicznej: myslenia, wydawania sagdow, Zycia uczuciowego
1 zachowania. Od tej pory mozna datowa¢ rozwo6j wiedzy o schizofrenii.

Termin schizofrenia stworzyt E. Bleuer od greckiego stowa schizo (rozscze-
piam, rozlupuje) oraz fren (przepona, serce, umyst, wola). Schizofrenia to zaburze-
nie tajemnicze, nazywane przez psychiatrow delfickag wyrocznig psychiatrii, gdyz
koncentruja si¢ w niej najwazniejsze zagadnienia psychiki ludzkiej®.

Okreslenie schizofrenii obecnie opiera si¢ na dwoch roéznych kryteriach dia-
gnostycznych europejskim (ICD-10) i amerykanskim (DSM-1V). W obu tyvh kla-
syfikacjach, a wigc zawartych w opublikowanym w 1994 r. Diagnostycznym i sta-
tystycznym podreczniku zaburzen psychicznych (Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders)*® oraz w opublikowanej w 1992 r., Miedzynarodowej klasyfi-
kacji chorob (International Classification of Deseases) z podtytutem Klasyfikacja
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania (Classification of Mental and
Behavioural Disorders) charakterystyczne objawy schizofrenii sg niemal identycz-
ne. Zaburzenie schizofreniczne cechuje podstawowe i charakterystyczne zaburzenie
myslenia i spostrzegania oraz niedostosowany i splycony afekt. Jasna §wiadomos¢
i sprawnos¢ intelektualna sg zwykle zachowane. Do najbardziej charakterystycz-
nych objawow schizofrenii zalicza si¢: echo mysli, nasylanie, zabieranie i odstonig-
cie mysli; urojenia réznego rodzaju; gtosy omamowe; utrwalone omamy z zakresu
jakiego$ zmystu; przerwy lub wstawki w toku myslenia; zachowania katatoniczne,
jak pobudzenie, zastyganie, negatywizm, ostupienie; niespdjnos¢ reakcji emocjonal-
nych, co zwykle prowadzi do wycofania si¢ i zmniejszenia dostosowania spoleczne-
go’!'. Nie ma zgodnos$ci wérdd autorow, czy schizofrenia jest jedna choroba, czy tez
grupa skupiajaca w sobie kilka chorob.

Pomimo iz nie ma pelnej zgodnosci badaczy i1 autoréw co do przyczyn wywotu-
jacych schizofrenie, biorac pod uwage rézne teorie, mozna wyodrebni¢ dwa zasad-
nicze czynniki. Sg to: uwarunkowania genetyczne oraz srodowisko wychowawcze
i zaburzone zachowania szkolne. Ponadto psychiatria podkresla role takich czynni-
kow jak: organiczne uszkodzenie mozgu lub zakazenie wirusowe.

Z badan wynika, ze okoto 1% ogolnej populacji w spoteczenstwach cywilizowa-
nych zapada na schizofreni¢. W etiologii schizofrenii wazna role odgrywa dziedzicz-
no$¢ i wptyw gendéw. Istnienie wadliwego genu lub zespotu gendw nie jest jednak ele-
mentem wystarczajacym do rozwoju choroby. Co prawda w niektdrych przypadkach
obcigzenie genetyczne jest tak cigzkie, ze choroba ujawnia si¢ niezaleznie od innych
przyczyn, w wigkszo$ci przypadkow defekt genetyczny zostaje wywotany w warun-
kach szczegodlnego obcigzenia, gdy zawodzg mechanizmy samoregulujgce®.

» Por. S. Pazdzior, Przyczyny psychiczne niezdolnosci osoby do zawarcia matzenistwa w $wietle
kan. 1095 n. 3, Lublin 2009, s. 260.

30 Zob. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, DSM-1V, Washington 1994.

31 Por. Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD — 10. Opisy kliniczne
i wskazowki diagnostyczne, red. th. S. Puzynski, J. Wiorka, Krakow—Warszawa 2000, s. 82—83.

32 Por. S. Pazdzior, dz.cyt., s. 260-262.
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Od czasu wykrystalizowania si¢ pojgcia zaburzen schizoafektywnych pro-
blem osobowosci przedpsychotycznej stanowi centralne zagadnienie, wigzace si¢
z etiopatogeneza tych schorzen oraz ich obrazem psychopatologicznym. Szczegdl-
nie istotne w tym wzgledzie sa badania, jakie przeprowadzit E. Kretschmer, kto-
ry stwierdzil, ze istnieje $cisty zwigzek miedzy charakterystyka somatyczng danej
osoby a jego strukturg psychiczng. Do struktury leptosomicznej (osoby wysokie,
szczupte) przynalezy charakter schizotymiczny. Do struktury pyknicznej (osoby
o masywnej budowie ciata) przynalezy charakter cyklotymiczny oscylujacy mig-
dzy nastrojem radosci i smutku. Obie struktury nie majg jednak charakterystyk czy-
stych, gdyz nabierajg szczegdlnych w kazdym indywidualnym przypadku. Osoby
o charakterze schizotymicznym wykazuja tendencje do rozwoju schizofrenii, a oso-
by o charakterze cyklotymicznym do rozwoju psychozy maniakalno-depresyjne;.
I tak osoby o charakterze schizotymicznym i cyklotymicznym E. Kretschmer okre-
$la jako normalne, osoby za$ cierpigce na schizofreni¢ i psychoz¢ maniakalno-de-
presyjng jako psychotykow.

Powszechnie rozrdznia si¢ cztery formy schizofrenii: prosta, hebefreniczng, ka-
tatoniczng i paranoidalng. Postacie te czgsto si¢ mieszaja i przechodza jedna w dru-
ga. Schizofrenia prosta charakteryzuje si¢ stopniowo narastajacym zobojetnieniem,
apatig, obnizeniem nastroju. Chory przestaje si¢ interesowac losem swoim i swoich
najblizszych. Pozornym przeciwienstwem schizofrenii prostej jest jej postac
hebefreniczna, w ktérej dominuje nadmiar inicjatywy i ruchliwosci. Hebefrenik jest
ruchliwy, ma rézne pomysty, wszystkich zaczepia, nie uznaje dystansu, $mieje si¢
bez powodu. Gdy pustka jest gtdwna cecha schizofrenii prostej i hebefrenicznej to
dynamika ruchu wyrdznia forme katatoniczng. Charakteryzuja ja skrajne formy eks-
presji ruchowej — zastygnigcie w bezruchu oraz gwattowne wytadowanie ruchowe
w postaci bezcelowych, chaotycznych ruchow. Wystepuja zwykle w sytuacjach le-
kowych, zagrozenia zycia. Istotng cechg postaci urojeniowej jest zmiana struktu-
ry wlasnego i otaczajacego $wiata. Nastrdj urojeniowy charakteryzuje si¢ stanem
dziwnego napigcia, niepokoju, poczucia, ze co$ musi nastapic, przerwac poczucie
niepewnosci, wyjasni¢ ciemnos¢. Moment ten przechodzi w faz¢ ol$nienia. Jesli
w pierwszej fazie dominuje nastrdj niepewnosci, lgku, w drugiej dominuje stan od-
krywezego zachwytu®.

Niezwykle istotne w zrozumieniu wplywu schizofrenii na zdolno$¢ do podje-
cia obowigzkdéw matzenskich jest okreslenie poszczegodlnych faz schizofrenii. Zda-
niem A. Kepinskiego mozna wyrdznic trzy fazy rozwoju procesu schizofrenicznego:
owladniecia, adaptacji i degradacji.

Cecha pierwszego etapu jest gwaltowne przejscie ze §wiata tzw. normalnego
w schizofreniczny. Chory zostaje owtadniety przez nowy sposob widzenia samego
siebie i tego, co go otacza. Gdy owtadnigcie jest gwaltowne, chory nagle znajduje
si¢ w innym $wiecie — wizji, ekstaz, koszmardw, zmienionych proporcji i barw. Sam
tez staje si¢ kim$ zupehie innym, staje si¢ prawdziwym soba, sam przeciw §wiatu,
z przekonaniem o misji do spetnienia. Odczuwa jednak chaos, pustke, nienawis¢ do

3 Por. A. Kepinski, Schizofrenia, Krakow 2001, s. 25-39.
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siebie i calego $wiata. W okresie adaptacji burza ucisza si¢. Chory przyzwyczaja
si¢ do nowej roli. Nie przerazaja go juz dziwne mysli, twory wyobrazni. Urojenia
i omamy nie zaskakuja go niezwykloscia. Istotnym krokiem w drodze do normalne-
go $wiata staje si¢ uzyskanie krytycyzmu. Trzeci etap degradacji charakteryzuje si¢
otepieniem uczuciowym. W tym etapie dochodzi do niewydolnosci czynnosciowej
poszczegolnych narzadoéw i dezorganizacjg ich funkcji**.

SCHIZOFRENIA JAKO PRZYCZYNA NIEZDOLNOSCI DO PODJECIA
ISTOTNYCH OBOWIAZKOW MALZENSKICH

Niezdolno$¢ natury psychicznej do podjecia istotnych obowigzkéw matzen-
skich, o ktorej generalnie mowi kan. 1095, 3° KPK z 1983 r. oznacza niezdolno$¢ do
przekazania i zrealizowania przedmiotu zgody matzenskiej, zgodnie rzymska zasada
impossibilum nulla obligatio est®. Chodzi zatem o sytuacje, w ktorej podmiot wsku-
tek zaburzen natury psychicznej nie jest w stanie podjaé, a tym samym wypetnié
istotnych obowigzkow matzenskich?®.

Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze w orzecznictwie nie znajdujemy wielu
przyktadow orzeczen, w ktorych schizofrenia stanowi przyczyne niezdolnosci natu-
ry psychicznej do podjecia istotnych obowigzkow matzenskich?’. Prawdopodobnie
wynika to z faktu, ze psychoza ta, bedaca zaburzeniem o charakterze umystowym,
rozpatrywana jest gtownie w odniesieniu do powaznego braku rozeznania ocenia-
jacego co do istotnych praw i obowigzkow matzenskich. Nie oznacza to jednak, ze
zaburzenie to nie ma odniesienia i do tego tytulu niezdolnosci konsensualnej. Po-
mimo ze w tej kwestii zdarzajg si¢ opinie odmienne, o czym zdaje si¢ przekonywac
M. Czapla*, to jednak zar6wno orzecznictwo, jak i doktryna zdecydowanie potwier-
dzajg negatywny wptyw schizofrenii na zdolnos$¢ kontrahenta do podjgcia istotnych
obowigzkéw matzenskich®.

3 Por. tamze, s. 45-55.

35 Por. Celsus, Lib. 8, dig. D. 50. 17. 185.

3¢ Por. W. Géralski, Koscielne prawo malzeriskie, Warszawa 2006, s. 164—165.

37Por. Sent. coram Pompedda, 11.04.1988, RRD 80, 1988, s. 198-210; Sent. coram Doran,
1.07.1988, RRD 80, 1988, s. 449-464.

3 Por. M. Czapla, Charakterystyka prawna niezdolnosci psychicznej do przyjecia istotnych obo-
wigzkow matzenskich, IM 7 (13), 2002, s. 49. Autor ten stwierdza: ,,Termin ‘przyczyny natury psy-
chicznej’ zastosowany w kan. 1095, 3 ma charakter $cisty, tzn. nie dotyczy wszystkich zaburzen zwig-
zanych z psychika cztowieka (np. niedojrzatosci afektywnej, obsesji czy mysli natr¢tnych, powaznej
bojazni wewnetrznej, psychozy maniakalno-depresyjnej, fanatyzmu czy innych), lecz obejmuje stany
patologiczne przyporzadkowane sferze psychoseksualnej i osobowosciowe;j”.

¥ Por. P. Bianchi, La «causa naturae psychicaey dell’incapacita, w: L incapacita di assumere gli
oneri essenziali del matrimonio, Citta del Vaticano 1998, s. 151; Sent. coram Pompedda, 11 IV 1988,
s. 198-210; Sent. coram Boccafola, 23 VI 1988, s. 427-438; Sent. coram Doran, 1 VII 1988, s. 449-464,
Sent. coram Boccafola, 20 IV 1989, s. 294-306; Sent. coram Bruno, 15 XII 1989, s. 763-774; Sent.
coram Colagiovanni, 23 1 1990, RRD 82, 1990, s. 9-18; Sent. coram Ragni, 1511991, RRD 83, 1991,
s. 1-13; Sent. coram Doran, 4 III 1993, RRD 85, 1993, s. 98-107; Sent. coram Palestro, 19 V 1993,
RRD 85, 1993, s. 380—401.
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Jak zauwaza A. Amati, norma zawarta w kan. 1095, 3° KPK, w odréznieniu od
norm okre§lonych w kan. 1095, 1°12° KPK, odnosi si¢ do przypadkéw niezdolnosci
do wypehienia przedmiotu zgody matzenskiej. Zatem odmiennie niz we wspomnia-
nych dwoch pierwszych punktach kan. 1095 KPK, jak czytamy w wyroku coram
Serrano z 4 lipca 1993 r., wychodzi si¢ poza sfer¢ podmiotu i zwraca si¢ uwage na
bezposrednig relacj¢ kontrahenta do przedmiotu zgody matzenskiej*. Przedmiot ten,
co podkresla P. Bianchi, nie jest obiektem poznania i woli, ale rzeczywisto$cia do
zrealizowania, odno$nie do ktorej ocenia si¢ zdolno$¢ kontrahenta*'.

Niezdolno$¢ do podjecia istotnych obowiazkow matzenskich, o ktorym general-
nie mowi kan. 1095, 3 KPK, Prawodawca odnosi do przyczyn natury psychicznej®.
Jak podkresla P.J. Viladrich, oznacza to, ze Prawodawca ma na wzgle¢dzie nie tylko te
przyczyny, ktore maja charakter psychopatologiczny lub zaliczane sa do chordéb umy-
stowych, ale rowniez te, ktore dotykaja osobowosci i roznych standow psychiki®. Istot-
ne jest to, co podkresla Jan Pawet 1, Ze przyczyna natury psychicznej, o ktorej mowa,
musi w akcie zawarcia malzenstwa wywotywa¢ prawdziwg niezdolnos¢ do podjecia
istotnych obowigzkow matzenskich, a nie jedynie trudno$¢ w ich wypehianiu*.

Incapacitas assumendi, o ktorej mowa w kan. 1095, 3 KPK, oznacza niezdol-
no$¢ do podjecia w momencie wyrazania zgody malzenskiej istotnych obowigzkow
matzenskich. Jak zatem stwierdza P.J. Viladrich, niezdolno$¢ ta, jakkolwiek odnosi
si¢ do dobrowolnosci konsensu, antycypuje rzeczywistos¢ dotyczaca realizacji pod-
jetych zobowigzan w trakcie trwania zwiazku matzenskiego. W sensie pozytywnym
zdolnos$¢ ta wymaga od kontrahenta takiego stopnia wtadzy nad sobg samym i nad
matzenskimi zachowaniami, ktory jest konieczny do tego, aby zobowigzanie trakto-
wac jako powinnos¢, czyli prawny obowigzek®.

Uzyty w kanonie termin assumere antycypuje konieczng zdolno$¢ podmiotu
do wypetnienia istotnych obowiazkow matzenskich (adempiere), do ktorych w mo-
mencie zawierania matzenstwa podmiot si¢ zobowigzuje. Oba terminy, tj. assumere
1 adempiere, nie wykluczaja si¢, a wrecz przeciwnie uzupetniajg. Trudno jest bowiem
wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej podmiot, bedac zdolny do podjecia obowigzkow
wynikajacych z matzenstwa, nie bylby jednoczesnie zdolny do ich wypetnienia®.

40 Por. Sent. coram Serrano, 4 VII 1993, ME 119, 1994, s. 200-201.

4 Por. P. Bianchi, Kiedy maizenstwo jest niewazne?, Krakow 2006, s. 211-212.

42 Por. Sent. coram De Filippi, 7 III 1996, RRD 88, 1996, s. 216.

4 Por. P.J. Viladrich, Konsens matzenski. Sposoby prawnej oceny i interpretacji w kanonicznych
procesach o stwierdzenie niewaznosci matzenstwa, Warszawa 2000, s. 81.

4 Por. Joannes Paulus II, Allocutio ad Rotae Romanae Auditores, 5 11 1987, AAS 79, 1987,
s. 1456-1457.

4 Por. P.J. Viladrich, dz.cyt., s. 73-74. Autor zauwaza: ,,«Podjac sie» oznacza zdolno$¢ intelektu-
alna 1 wolitywna do tego, by w chwili zawarcia matzenstwa dokona¢ ukierunkowania ku celom w zna-
czeniu dynamiki obowiazujacej ze sprawiedliwosci; absolutnie nie oznacza za§ gwarantowanego zo-
bowiazania do skutecznego i szczesliwego osiagniecia w pozyciu matzenskim rezultatow, czyli «celow
w ich skutkachy»”.

4 Por. J.M. Serrano Ruiz, Interpretazione ed ambito di aplicazione del can. 1095 n. 3 la novita
normativa e la sua collocazione sistematica, w: L incapacita di assumere gli oneri essenziali del ma-
trimonio, Citta del Vaticano 1998, s. 19; Sent. coram Funghini, 26 VII 1989, RRD 71, 1989, s. 536;
Sent. coram Colagiovanni, 23 I 1990, s. 12; Sent. coram Pompedda, 27 X 1992, RRD 74, 1992, s. 503.



SCHIZOFRENIA — NIEZDOLNOSC DO PODJECIA OBOWIAZKOW MALZENSKICH 163

Oznaczatoby to, ze jego zobowiazania majg charakter czysto teoretyczny i w konse-
kwencji pozbawione sa jakiejkolwiek zawarto$ci®’.

Niezdolnos¢, o ktérej mowa, winna mie¢ charakter bezwzgledny*®, nie musi
mie¢ natomiast charakteru trwatego. Aby stanowi¢ przyczyn¢ niewaznosci matzen-
stwa wystarczy, ze istnieje w momencie zawierania malzenstwa*’. W przeciwnym
wypadku, jak zauwaza M.F. Pompedda, zaistniatoby absurdalne zawieszenie wazno-
$ci matzenstwa, w ktorym drugi ze wspolmatzonkow bytby pozbawiony prawa, kto-
re stusznie mu si¢ nalezy>’. Nie oznacza to, ze nic mozna wskazaé¢ autorow, ktorzy
wyrazaja opini¢ odmienng, 6w ,,0kres zawieszenia” nazywaja jedynie ,,trudnoscia
do przezwycigzenia”, a wymagajac trwatosci niezdolnosci okreslonej w kan. 1095, 3°
KPK, powotujg si¢ na analogi¢ z normg zawartag w kan. 1084 § 1 KPK, w ktorej
Prawodawca w odniesieniu do impotencji wymaga istnienia niezdolnosci uprzednie;j
i trwalej’’. Taka teza jest jednak nie do pogodzenia z zasada, iz moment wyraze-
nia zgody matzenskiej jest momentem zaistnienia malzenstwa rozumianego jako
consortium totius vitae. Zatem podmiot wyrazajacy zgod¢ matzenska winien miec
zdolno$¢ do podjecia obowiazkéw matzenskich stanowigcych przedmiot tejze zgo-
dy. Zatem niezdolno$¢ do podjecia istotnych obowigzkow malzenskich, jak zauwaza
A. Stankiewicz, nalezy odnosi¢ wytacznie do aktu zgody matzenskiej™.

47 Por. M.F. Pompedda, 1 canone 1095 del nuovo Codice di Diritto Canonico tra elaborazione
precodiciale e prospettive di sviluppo interpretativo, 1C 27, 1987, s. 550. Autor ten zauwaza: ,,...di sta-
bilire se al momento in cui il matrimonio fu celebrato era presente in ambedue gli sposi la capacita di
assumersi cio¢ la capacita di adempiere gli obblighi da assumere: se poi di fatto, nella vita coniugale,
¢ mancato il concreto adempimento, questo potra anche essere un indizio, a posteriori, di una incapacita
esistente all’atto di contrarre, ma non necessariamente ne sara una prova piena, potendo essere interve-
nuti, a causare tale impedimento, altri fattori, quali una cattiva volonta od una mancanza di impegno”.

4 Por. Sent. coram Pompedda, 4 V 1992, s. 226; Sent. coram Funghini, 23 TV 1993, RRD 85,
1993, s. 476.

4 Por. W. Goralski, Czy ,,incapacitas assumendi” (kan. 1095, N. 3 KPK) powinna by¢ trwala?,
PK 37, 1994, nr 34, s. 256.

50 Por. MLF. Pompedda, Studi di diritto matrimoniale canonico, Milano 1995, s. 99. Czytamy tutaj:
,»S¢ ¢ vero che gli onera coniugalia nascono dal vincolo validamente costituitosi, se ne deve dedurre che la
capacita ad essi deve essere presente solo dal momento stesso in cui essi hanno giuridicamente origine per
i singoli contraenti, cio¢ dal scambio del consenso. Una volta accertata tale incapacita in quel momento,
non vi ¢ pit da chiedersi se forse in un tempo pitl 0 meno lontano nel futuro essa possa essere sanat, poiché
altrimenti dovremmo giungere ad un absurdum iudicium cio¢ di un negozio giuridico la cui validita resta
in sospeso indipendentemente dalla volonta del contraente; né possiamo supporre una condizione impli-
cita da parte dei nubenti. Del resto, come dinanzi si osserva ¢ inerente al concetto stesso del consenso de
presenti che I’oggetto di esso esista oggettivamente al momento in cui il medesimo consenso ¢ formato”.

S Por. A. Abate, Il consenso matrimoniale nel nuovo Codice di Diritto Canonico, ,,Apollinaris”
59, 1986, s. 458-459; J.M. Pinto Gomez, L 'immaturita affettiva nella giurisprudenza rotale, w: L’im-
maturita psico affettiva nella giurisprudenza della Rota Romana, red. P.A. Bonnet, C. Gullo, Citta del
Vaticano 1990, s. 50-51. Autor ten stwierdza: ,,L.’incapacita deve essere antecedente e perpetua. Non lo
dice il canone 1095, 3. Ma lo esige il can. 1084 § 1 che ¢ luogo parallelo (can. 17). Nell’uno e nell’altro
si tratta dell’incapacita del contraente ad assumersi obblighi essenziali del matrimonio. Nel can. 1084
con riferimento al bonum prolis, nel can. 1095 in relazione ai quattuor bona quando I’incapacita pro-
viene da causa di natura psichica; quindi la causa deve essere di natura fisica nell’altro canone. Sarebbe
pero illogico che I’incapacita che deve essere antecedente e perpetua nell’un caso, non lo sia nell’altro”.

52 Por. A. Stankiewicz, L 'incapacita di assumere e di adempiere gli oneri essenziali, w: L incapa-
cita di assumere gli oneri essenziali del matrimonio, Citta del Vaticano 1998, s. 62.
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Prawodawca, okreslajac niezdolno$¢ konsensualng w kan. 1095, 3° KPK, odnosi
ja do tzw. istotnych obowiazkdéw matzenskich (obbligationes matrimonii essentiales).
Jak zauwaza W. Goralski, niezdolnos¢, o ktorej mowa, nie dotyczy obowigzkoéw nie-
istotnych, ale jedynie tych, ktorych niepodjecie moze powaznie wplynaé na tworzenie
wspolnoty zycia i mitosci, jakg jest matzenstwo®. Szczegdtowe okreslenie istotnych
obowiazkéw matzenskich nie jest fatwe, a rozni autorzy w odmienny sposob je in-
terpretuja. Jak juz zauwazono, R. Sztychmiler, szeroko omawiajac zakres istotnych
obowigzkow matzenskich, wyrdznia obowiagzki shuzace przede wszystkim realizacji
dobra matzonkow. W tym wzgledzie wymienia obowiazki zwigzane z rodzeniem dzie-
ci oraz ich wychowaniem. W tej pierwszej grupie dostrzega m.in. obowigzek zacho-
wania wiernosci, ludzkiego pozycia intymnego ze wspdtmatzonkiem oraz obowiazek
nierozerwalnosci, czyli zachowania dozgonnego charakteru matzenstwa®.

Mozna zatem przyjac, ze istotne obowiazki matzenskie nalezy przede wszyst-
kim odnosi¢ do celow i przymiotow matzenstwa, o ktorych mowi kan. 1055, § 1
i kan. 1056 KPK> albo jak czytamy w wyroku coram Colagiovanni z 23 stycznia
1990 r. do consortium totus vitae’®. Obowigzki natury etycznej, zwyczajowej, czy
tez spotecznej z pewnoscig odgrywaja istotng role w zyciu dwojga 0so6b potaczonych
weztem malzenskim, trudno jednak uzna¢ je za te, ktore Kodeks okresla terminem
essentiales. Wydaje si¢ natomiast, ze podstawowym obowigzkiem malzeniskim jest
pelna integracja matzonkow, oparta na wzajemnym oddaniu i przyjeciu siebie, dusza
i cialem oraz na stworzeniu wzajemnej wiezi. Wszystkie inne wymiary relacji mat-
zenskiej, takie jak ojcostwo, macierzynstwo, wierno§¢ wzajemna, nierozerwalnosé¢
w tej wylacznej integracji matzonkow maja swoje zrodto.

Schizofrenia w orzecznictwie Roty Rzymskiej traktowana jest jako przyczyna
niezdolnosci, o ktorej mowa w kan. 1095 nr 1 i 257, Niemniej istotne jest odniesienie
schizofrenii do niezdolnosci, o ktorej mowa w kan. 1095, nr 3 KPK*®.
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Niezdolnos¢ do podjecia istotnych obowigzkow matzenskich, bedaca skutkiem
schizofrenii, koncentruje si¢ wokot egoizmu i negatywnie rozumianego indywidu-
alizmu®. W tym wzgledzie podmiot nie jest zdolny do realizacji podstawowego celu
matzenstwa, jakim jest ukierunkowanie na dobro matzonkow®. Niemozno$¢ ta taczy
si¢ z inng niemoznoscig dochowania, a zatem i podjecia obowigzku wiernosci mat-
zenskiej. Podmiot, bardzo czesto ulegajac wptywom impulsow i fatszywych moty-
wow, ulega relacjom pozamatzenskim o charakterze seksualnym, okazjonalnym i nie
zwigzanym z gigbszym uczuciem. Ukierunkowanie matzenstwa na dobro matzonkow
zawiera nie tylko aspekt fizyczny, ale winno by¢ rozumiane w kontekscie catej osoby
1 jest przezwyci¢zeniem wilasnego egoizmu w celu otwarcia si¢ na dialog z drugag oso-
ba. Matzonkowie oddaja sobie nawzajem nie to, co posiadaja, ale to kim sa — swoja
osobe. Co wiecej, jest to oddanie si¢ catkowite, nie dopuszczajace jakichkolwiek wy-
jatkow. Kazdy wyjatek bylby bowiem zaprzeczeniem catkowitego oddania si¢ w sen-
sie ostatecznym i wytacznym®'. Niezbedne jest, aby matzonkowie nie tylko pragneli
dobra w momencie wyrazania zgody matzenskiej, ale jednoczesnie byli zdolni do
ukierunkowania swojego dziatania na osiggniecie celu, do ktorego zdazajg®.

Powinno$¢ dochowania wiernosci z kolei, jak zauwaza W. Goralski, stanowi
element skladowy rozumienia dobra matzonkow. Jest oczywiste, ze ukierunkowa-
nie na dobro matzonkow jako na cel malzenstwa nie wyczerpuje swojego zakresu
pojeciowego we wzajemnej wierno$ci matzonkow, lecz stanowi kamien wegielny
matzenstwa do tego stopnia, ze tam, gdzie tej wartosci zabraknie lub doznaje ona
uszczerbku, stusznie zaktada sie, ze zostato narazone dobro matzonkow®. Wiernos¢
matzonkow jest wyrazem — w kategoriach praw i obowiazkoéw — petnej i wytacznej
wspoOlprzynaleznosci malzonkdéw do siebie. Owa wspotprzynaleznosé — jak zauwaza
R. Sztychmiler — opiera si¢ na duchowo-cielesnej wi¢zi, ktorg matzonkowie winni
poglebiaé przez wzajemng pomoc, zyczliwos¢, ofiarnos¢ i wychowywanie dzieci.
Sprzeniewierzenie si¢ owej wigzi, ktore objawia si¢ przez uczestnictwo w ich zyciu
0s0b trzecich jest naruszeniem nie tylko porzadku sprawiedliwo$ci, ale wywotuje
niemoznos¢ oddania si¢ wspotmatzonkowie w sposob zupely i wylaczny.

Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, iz podwyzszony nastrdj, szczeg6lnie charak-
terystyczny dla fazy owladnigcia, moze wywotywac agresje i ktotliwosc®. Z kolei
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zmeczeniu i utracie energii, charakterystycznej dla fazy adaptacji, towarzyszy po-
czucie bezwarto§ciowosci oraz nadmierne i nieuzasadnione poczucie winy. W takim
stanie, wola cztowieka powstrzymuje si¢ od jakichkolwiek dziatan majacych na celu
realizacj¢ obowigzkow matzenskich®. W zalezno$ci od nat¢zenia stopnia depres;ji
podmiot wykazuje minimalne zainteresowanie osobg wspotmatzonka Iub jest abso-
lutnie nig nie zainteresowany.

Wyobcowanie, charakterystyczne dla schizofrenii, sprawia, ze podmiot zamyka
si¢ w wlasnym $wiecie cierpienia egzystencjalnego, w konsekwencji staje si¢ ego-
ista niezdolnym do jakiegokolwiek otwarcia na potrzeby drugiej osoby. Tworzac re-
lacje z druga osoba, przyjmuje postawe uzaleznienia, poddajac si¢ catkowicie decy-
zji drugiej osoby, w zamian formutujac wymagania dotyczace mitosci i akceptacji.
Gloéwny problem koncentruje si¢ wokot braku relacji wzajemnej, w ktorej podmiot
depresyjnie nastawiony do zycia jest jedynie odbiorca, zreszta nieustannie niezado-
wolonym z siebie i z innych. Brak zainteresowania druga osoba wplywa negatywnie
za jego zycie seksualne. Stad podmiot zawierajacy malzenstwo, szczegolnie w fazie
pierwszej schizofrenii, nie jest zdolny do zobowiazania sig, iz jego relacja miedzy-
osobowa bedzie miata charakter wzajemny i ze bedzie oparta réwniez na wzajem-
nym darze z siebie w kwestiach dotyczacych zycia seksualnego®. Dlatego tez mozna
stwierdzi¢ z duzym prawdopodobienstwem, iz podmiot ten nie jest zdolny do pod-
jecia zarbwno obowigzku wynikajacego z bonum coniugum, jak i z bonum polis®.
Obowiazki te zresztg przenikaja si¢ i wzajemnie uzupetniajg. Obowigzek zrodzenia
1 wychowania potomstwa jest bowiem dobrem dla matzonkdw, ktore opiera si¢ na
wzajemnym dazeniu do tworzenia wspolnoty obejmujacej r6zne wymiary zycia®

Z oczywistych wzgledow niezdolnos¢ do podjecia istotnych obowigzkow mat-
zenskich musi wynika¢ z takiego stopnia zaburzenia, iz podmiot w momencie wyra-
zania zgody matzenskiej nie jest w stanie tychze obowiazkdéw podjac.

*

Wspotczesne orzecznictwo podaje jednoznacznie brzmigcg zasade, ze stwier-
dzenie w podmiocie obecno$ci schizofrenii nie jest wystarczajacym dowodem
stwierdzenia jego niezdolnosci do podjecia istotnych obowigzkow matzenskich.
W tym wzgledzie bowiem konieczne jest nie tylko okreslenie fazy, w czasie ktorej
podmiot zawierat malzenstwo, ale rowniez realny wptyw okreslonych objawow na
podjecie decyzji matzenskiej®. Orzecznictwo rotalne jest zgodne, ze w fazie schi-
zofrenii kwalifikowanej, jak zauwaza A. Stankiewicz, podmiot nie jest zdolny do
stworzenia wspolnoty zycia matzenskiego”. Kwestia ta, jakkolwiek jednoznacznie
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brzmigca wywotuje jednak pewne watpliwosci w odniesieniu do tzw. standw remi-
sji. Orzecznictwo, jakkolwiek stany remisji nazywa stanami normalnosci, to jednak
precyzuje, jak czytamy w wyroku coram Doran z 1 lipca 1988 r., ze w stanach tych
podmiot nie powraca do petnego zdrowia, pozostaje dotknigty nadal staboscig emo-
cjonalng. Teza ta ma szczegdlne znaczenie, jesli chodzi o okreslenie zdolnosci pod-
miotu do podjecia istotnych obowiazkéw matzenskich wowczas, gdy matzenstwo
jest zawierane w stanie remisji, czyli wzglednej normalnosci”. Ostroznos¢ dotycza-
ca interpretacji stanéw remisji wystepujacych miedzy poszczegdlnymi fazami wy-
nika z faktu, iz norma zawarta w kan. 1095, 3°, w odréznieniu od normy kan. 1095,
1°12°, dotyczy malzenstwa in facto esse, a wiec relacji malzenskiej w jej rozwoju.
Stad znaczenie standw remisji, moim zdaniem, jest o wiele mniejsze w tym przy-
padku niz w odniesieniu do dwoch pozostalych norm kan. 1095 KPK. To prawda,
ze podmiot podejmuje zobowigzanie w momencie wyrazania zgody malzenskiej,
a wigc musi mie¢ nalezng zdolnos¢ do podjecia obowiazkéw matzenskich, ale wy-
petienie tychze obowigzkdéw nastepuje w trakcie trwania matzenstwa. Zatem, je-
$li nawet w trakcie trwania matzenstwa beda wystepowac stany remisji, w ktorym
podmiot bedzie w stanie w miare normalnie funkcjonowac, czy oznacza to, ze jest
W stanie si¢ zobowigzac¢ do takiego normalnego funkcjonowania? Wydaje sig, ze nie.
Nie mozna bowiem podjac si¢ zobowigzania, ktoérego nie bedzie mozna wypemic?
Stad odniesienie standw remisji do niezdolnosci, o ktorej mowa w kan. 1095, 3° ma
mniejsze znaczenie niz w dwoch pozostatych przypadkach i zawsze nalezy mie¢ na
wzgledzie rzeczywisto$¢ matzenskg rozumiang jako wspolnote zycia i mitosci’.

SCHIZOPHRENIA AS A REASON OF INABILITY FOR TAKING
OF IMPORTANT CONJUGAL DUTY

Summary

Taking up the issue of schizophrenia as a cause for declaring a marriage null and voit, the author
begins his reflections with a look at psychosis. From the point of view of marriage validity, of special
significance is also the analysis of schizophrenia with very particular medical aspects. The cause of nul-
lity of a marriage discussed here, in turn, requires a rather precise definition of schizophrenia and the
factors by which it may be triggered. The last part of the author’s reflections is devoted to the analysis
of canon 1095 of the Code of Canon Law, especially to the definition of cases when this schizophrenia
is serious enough to exclude marriage validity.

Slowa kluczowe: schizofrenia, niezdolnos¢ matzenska, stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa
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